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INTERVJUMAL «Sammen om trygg oppvekst i Flå» 

Vi skal lage en forebyggende plan for barn og unge: "Sammen om trygg oppvekst i Flå" 

Tverrfaglig samarbeidsprosjekt (oppvekst, helse/omsorg, integrering, frivilligheten, øvrige 

hjelpeinstanser - styringsgruppe, arbeidsgruppe, KS). «Det skal et helt samfunn til for å 

oppdra et barn» 

Hva trenger du for at barnet ditt/du skal få en god oppvekst i Flå? Hvilke verdier er 

viktige for deg? 

• Et godt fungerende helseapparat med egen jordmor og tannlege. 

• En god barnehage og skole med trygge og stabile voksne som legger vekt på 

inkludering, trygt og godt skolemiljø. Det må legges vekt på kunnskap og være et 

godt fagmiljø. 

• Flere aktiviteter for barn og unge (blant annet allidrett for de yngste, 

kulturskoletilbud på Flå, ungdomsklubb i ferier) der barna opplever tilhørighet og 

det bør være et bedre foreldrenettverk. Foreldregruppa må være med å jobbe for 

trygge miljøer med gode relasjoner. Ønske om flere lekeapparat i sentrum. Barna 

ønsker å gjøre aktiviteter sammen med foreldre på møteplasser i Flå. Barna ønsker 

også venner og det er viktig å få feire bursdag sammen venner.  

• En ansatt i idrettslaget som også organiserer dugnad så alle bidrar. For eksempel 

lager kjørelister og kiosklister.  

• Foresatte må trygges på at det er lov å spørre om hjelp. Voksne må være åpne og 

rause og bry seg om andre.  

• En integreringskontakt som er synlig ute på fritiden og i barnehage og skole. 

• Trygg og god skolevei. 

Hva har Flå som gjør at du tenker det er et trygt og inkluderende samfunn i dag?  

• Flå er et lite lokalsamfunn der det er et kjent miljø og trygt å være. Ting blir tatt tak 

i fort. 

• Flå har en god barnehage og en god skole. Bra med rektor og oppvekstsjef. God 

informasjon ut til foresatte. Barna har det trygt og det er bra miljø. 

• Fint med helsesykepleier i barnehage og skole og Flå har en god legetjeneste. 

• Trygg skolevei og fint med gangfeltvakt. 

• Alle får lov å være med på det som skjer. Frivilligsentralen og “Sommergøy” er bra. 

• Mange hyggelige og hjelpsomme innbyggere i Flå. 

Hva kan bli bedre? 

• Synlige nødetater. 

• Bedre kommunikasjon fra kommunen  

• Bedre tverrfaglig samarbeid. 

• Ta bedre imot nye innbyggere. 
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• Boliger i hele kommunen. 

• Flere må møte på foreldremøter og det bør bli bedre foreldresamarbeid. 

• Flere møtearenaer med både barn og voksne. 

• Utvide psykososialt tilbud 

• Få “bukt med” narkohandel i Flå og mer fokus på forebyggende rusarbeid 

• Bedre transporttilbud 

Hva ønsker/savner du i Flå?  

• Park med grillplass og lekeapparat der barn og voksne kan møtes sammen 

• Fortau 

• Teknisk sykkelbane 

• Bedre psyksik helsetilbud  

• Flere fritidstilbud 

• Mer tilbud i barseltida 

• Bedre samhørighet blant foreldre 

• Møteplass med fokus på helse, ernæring og kosthold 

• Bedre kulturskoletilbud 

• Ridetilbud 

• Bowlinghall 

Dersom du hadde mulighet til å endre noe i Flåsamfunnet, hva ville du endret?  

• Større engasjement 

• Ansvarliggjøre foreldre 

• Mer fokus på livsstil 

• Aktiviteter for alle 

• Skolen vekk fra sentrum 

• Avliving av “bygdedyret” 

• Kultur for åpenhet 

• Litt mer skjermet pumptrack og “drikkefontene” ved pumptracken 

• Flere arbeidsplasser til unge mennesker 

• Gratis skoleskyss til alle 

• Flere hyggelige treff med barn og foresatte  

Hva kan du/frivillige bidra med? 

• Delta i frivillighet 

• Viktig med godt FAU 

• Informasjon (si fra om det som skjer) 

• Arrangere turer/ta initiativ til turer på planleggingsdager 

• Bry seg om alle 
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Hvem ble intervjuet?  

Foreldre til barn i alle aldersgrupper (sped-/småbarn 0-5 og skolebarn 6-16) samt foreldre med 

erfaringer fra ulike hjelpetiltak og med innvandrer bakgrunn. 

Barn og unge i barnehage/skole alder. Intervjumalen ble tilpasset i forhold til alder. 

Noen intervjuer skjedde i små grupper, flest individuelle.  

Her er et par eksempler på hjelpeark ved intervjuene: 

 

 


