VELKOMMEN TIL FLA KOMMUNALE BARNEHAGE

{
.’

:

(& FLA BARNEHAGE

TR e ] o
BT F ) —;
{ T

%
U

i s

Revidert 04.02.26 (08.08.25, 03.06.24, 02.05.2023)



Innhold

Velkommen til FId kommunale barn@hage ..........ooueeeiiieiie i e
Det fgrste mgtet mellom barnehage 08 hjem ........eiii i
LAY 01 12T USRS
(DL {18 (e - T=LT o 1 U PTTSPSPN
(0] o o1y = [ KoY [ o] =1 [ UE
BT {7, = A [ [T T RSP U PO USRPPPT
Informasjon om KIger i BarNEageN ........veii i
L TS 4 0V USSR
K] A= 1Y SRS
VAIMNE KIBBE <.ttt ettt ettt e s b e sttt e s ab e e sabteesabeesabaeesabeesabeeeanteesabaeenareean
[ 12 L PSRRI
Y 1=T8 g T= 4 VA OSSR
TBIKEIOM .ttt ettt et e bt e e bt e s ae e s a bt s a bt et e e bt e sb e e sae e e ab e et e e beesbeesneesabesabe e beenes
TrelagsprinSiPPet = 1ag P Ja8. . .ue ittt ettt et et e e e et e et e e etaeesareaan
[aT a1 g =] PSPPSR
IV TT 1[0 4 o1 = == PRSPPI
R A =T T U
Ekstra klaer i fingarderoben N@St/VINTEI ........c..ooocuiiiiieecee ettt et 10
Ekstra klaer i fingarderoben VAr/SOMMET .........coveviiiiiiiie ettt et ettt r e eabeeare s 10
Klaer til grovgarderoben NEBSt/VINTEN .......cccuieciieiieeieeceectee ettt eebe e be et be e e aeeeabe b s 10
Klaer til Grovgarderobe VAr/SOMMET........ccciiiiieiieeieeceeeiee et erte st e s e e reebeeebe e beesbeesbeeeaaeeabeenren 10
Mat 08 MAILId | DArNENAZEN ....oeiieeeeeeee e e e et e e e et e e e e bt e e e e ebteeeeeentaeaeeanes 11
Y1V o TP PSP PR PPPPTT 12
Til SOVINE M3 dEIe 1A MEA: ..eceiiieiieecee et et e e tre e e ba e e s abe e e baeeaaeeeabaeenans 13
(e 0010 YU T OV & 1Yo o PSP PRPRRt 13
DT V1 = TR 14
UKESIYEIME . ettt ettt e e e ettt e e e e bt e e e eeabaeeeeebaeeeeaabasaeeanseesaeansaseasansssaesaseaaasastaeeeassenanane 14
Moderasjonsordninger i BarNEhagEN .........oev i 15
SBSKENMOAEIASION weeneviiiiiieiee ettt ettt e s sabe e s bt e e s abeesabeesbteesabaesnbbeenateesabaeesaseens 15
Redusert foreldrebetaling .......c.ueei i iiii i e e 15
(G = 4 =T 1= [ USRS 15

Revidert 04.02.26 (08.08.25, 03.06.24, 02.05.2023)



Velkommen til FIa kommunale barnehage

N3 starter en ny periode i livet til barnet og til dere foreldre, fra a ga i permisjon til a levere i
barnehagen. Vi voksne i barnehagen gnsker a ta dere godt imot for vi vet at det kan veere litt blanda
felelser ved a skilles fra barnet en hel arbeidsdag.

Det fgrste vi gnsker er a invitere dere pa en besgksdag sa dere kan vaere med pa avdeling en
formiddag og spise lunsj sammen med oss. Da kan dere stille alle spgrsmal dere gnsker eller kanskje
det dukker opp noen spgrsmal i etterkant av besgksdagen? Med dette hefte haper vi a kunne svare
pa mye det dere foreldre lurer pa i forhold til barnehagen. Men om det er noe dere ikke finner svar
pa her sa ta gjerne kontakt med styrer pa mail eller telefon.

Virksomhetsleder: Inger Iren Listgen Halstensen.

Mail: inger.iren.listoen.halstensen@flaa.kommune.no, tlf: 94 98 64 88

Var barnehage bestar av en virksomhetsleder, pedagogiske ledere, spesial pedagog, fagarbeidere og
assistenter, og av og til er vi sa heldige at vi har lzerlinger. Pa veksthuset er oppvekstsjef som av
navnet er sjef i oppvekst og dermed sjefen til styrer og rektor.

Virksomhetsleder er leder i barnehagen, hun har personal, gkonomi og driftsansvaret i barnehagen.

De pedagogiske lederne er ledere pa hver sin avdeling, de organiserer og leder det pedagogiske
arbeidet pa sin avdeling. Pedagogene har 4 timer planleggingstid i uken, sa de kan planlegge og
evaluere, samt kartlegginger og andre dokumentasjoner som er lovpalagt for avdelingen
/barnehagen f.eks individuelle utviklingsplaner (IUP), ulike kartlegginger i Igpet av barnehagearet,
foreldresamtaleskjemaer o.l.

Bade styrer, pedagogene og spesial pedagogen ma ha bachelor utdanning innenfor barnehagefaget.
Noen ganger ma vi ha noe som heter pedagogisk leder pa dispensasjon. Det betyr at en fagarbeider
har fatt dispensasjon fra utdanningskravet, for a8 kunne veere pedagogisk leder.

Fagarbeiderne vare har gatt barne og ungdomsarbeider pa videregaende. De har fullfgrt to ar i
leerling og bestatt fagprgve. Eller de har jobbet i barnehagen som assistenter og samlet nok timer til 3
ga opp til tverrfaglig eksamen og fagprgve og bestatt det.

Assistentene vare har gjerne mange ars erfaring innenfor barnehage. Det var litt om de ulike
begrepene pa personalet i barnehagen.

Na skal vi over til litt info om barnehagen. Vi har fire avdelinger i var barnehage, de heter og er
tiltenkt alder:

Bjgrn: 4-5 ar Ulv:3-4 ar

Rev: 2-3 ar Gaupe: 1-2 ar
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Barnehagen er bygd opp sa smabarns avdelingene er i
ene enden av bygget, felles kjgkkenet som vi har gitt
navnet Vassfaret, er i midten og de to
storebarnsavdelingene i andre enden.
Smabarnsavdelingene har egen dgr inn til
fingarderobene, pa dgra er det bilde av en rev og en
gaupe.

Barnehagen har en hovedinngang og det fgrste du
kommer til er grovgarderobene, om vi er ute pa
uteomradet gar man gjennom grovgarderoben og ut
dgra til lekeplassen.
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Det fgrste mgtet mellom barnehage og hjem

Bespksdagen blir det f@rste mgtet for foreldrene og barnet i barnehagen. Ved oppstart er det satt av
tre tilvenningsdager, men om dere og kontaktperson i barnehagen gnsker a utvide tilvenningen med
flere dager avtaler dere det underveis i tilvenningsperioden.

Tilvenning

Nar dere kommer til barnehagen vil dere bli mgtt av en kontaktperson som har ansvar for a hjelpe
barnet til rette i barnehagen, og fglge opp barnet i hverdagen. | den fgrste tiden vil det vaere
kontaktpersonen som har mest med barnet a gjgre, slik at det knyttes naere band mellom dem. Dette
er viktig for at barnet skal fgle seg trygg i de nye omgivelsene. Enkelte dager under tilvenning er det
kanskje ikke sa kjekt & ga fra barnet, da ma dere gjerne ringe og h@re hvordan det gar eller sende en
melding i appen.

De fgrste dagene

De f@rste dagene er det viktig at mor eller far er med, og at dagene ikke blir for lange. Husk at du
kjenner barnet best og barnet trenger deg som trygghet i mgte med nye barn og voksne. Sett deg
ned pa gulvet sammen med oss sa kan du hjelpe oss med a bygge en relasjon. Kontaktpersonen vil
stille spgrsmal for a bli kjent med barnet og deg som forelder. Her kan du ogsa stille spg@rsmal for 3 bli
kjent med de voksne og barnehagen. Om barnet har deltidsplass i barnehagen gnsker vi a ha
tilvenningsdagene etter hverandre. | Igpet av tilvenningsdagene har kontaktperson en oppstarts
samtale med deg som fglger pa tilvenning.

Dag 1: Dere kommer til avtalt tid, er med i leken, spiser sammen med oss og gar hjem etterpa.

Vi ser sa hvordan det gar med barnet, om det trives og fgler seg trygg, og avtaler videre tilvenning.
Dag 2: Det blir avtalt nar dere skal komme. Barnet er med i leken pa formiddagen, spiser med oss og
er sammen med oss i en periode etterpa. Mor/far kan forlate barnet en liten periode om barnet
tillater det.

Vi ser sa hvordan det gar med barnet, om det trives og fgler seg trygg, og avtaler videre tilvenning.
Dag 3: Barnet kommer pa den tiden det normalt vil komme til barnehagen. Mor/far blir borte noen
timer, dette avtales med kontaktperson.

Vi ser sa hvordan det gar med barnet, om det trives og fgler seg trygg, og avtaler eventuelt videre
tilvenning.

Oppstarts samtale
Under oppstarts samtalen gnsker vi @ vite om alt fra kosedyr til allergier. Det gjgr det lettere for oss a
forsta hva barnet ditt trenger for a trives, leke og utvikle seg.

e Varemate, temperament, vilje, hva gjgr barnet glad/ lei seg?

e Har barnet en koseklut eller favorittleke?

e Hva liker barnet a leke med?

Viktige omsorgspersoner utover naeermeste familie?

Hva liker barnet a spise?

Er det noe barnet ikke taler?

Fysiske plager eller allergier?

Er det noe du gnsker barnehagen skal vite om eller fglge opp?

Hva syns du er viktig i barneoppdragelsen?

Er det noe som uroer deg i forbindelse med oppstarten?

Hvilke forventninger har du til barnehagen?

Hvordan gnsker du at samarbeidet med barnehagen skal vaere?
e Hvordan og nar bgr man ta opp innspill, bekymringer eller konstruktiv kritikk?
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Den fgrste tiden

Det kan veere uvant a levere i barnehagen de fgrste gangene, og kan oppleves som vanskelig. Husk at
din utrygghet kan smitte over pa barnet. A ha en trygg og god kontaktperson a forholde seg til den
farste tiden er nyttig slik at du og barnet har et fast holdepunkt i den nye hverdagen.

Noen tips til den fgrste tiden fra FUB(Foreldreutvalget for barnehager)

> Bruk god tid. La barnet sette tempoet. Det trenger tid pa a erfare at foreldrene gar, men
kommer tilbake.

> Bligjerne en stund i barnehagen, men ga nar du sier at du skal ga. Det kan vare forvirrende
for barnet hvis du har sagt ha det, men fortsetter a snakke med personalet.

» Gibarnet trgst og medfglelse nar det grater. Fglelser i seg selv er ikke farlig, men det er ikke
bra & undertrykke dem. Sma barn blir ofte mer stresset nar de blir avledet.

> Snakk positivt om barnehagen og alle voksne barnet mgter. Barn trenger bade forutsigbarhet
og spennende inntrykk for 8 glede seg til a ga i barnehagen.

> Er du utrygg pa noe eller ser at noe ikke fungerer optimalt? Gi beskjed til personalet. A trygge
deg som forelder, er den beste maten a trygge barnet pa.

» Ikke veer redd for & ringe barnehagen og spegrre hvordan det gar.

» Veer flinke til 3 evaluere underveis i tilvenningsperioden. Fungerer overgangen til barnehagen

godt? Hva kan bli bedre? Her er det viktig at du som forelder melder tilbake til
barnehagepersonalet, samtidig som de har ansvar for a involvere deg underveis.
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Informasjon om klezer i barnehagen

Illustrasjon: Pixabay

Praktisk tgy
| barnehagen bgr barna ha smarte kleer som ikke strammer. Barnehagekleer bgr tale litt rgff

behandling og bgr ikke vaere klaer som dere er veldig redde for.

Skiftetgy
Hvert barn har hvert sitt skap i fingarderoben hvor det alltid skal ligge minst ett sett med skiftetgy.

Skiftetgy er ekstra undertgy, sokker, strempebukse, bukse, trgye og genser som barnet kan bytte til
hvis klaerne for eksempel blir vate i Igpet av dagen. Ekstra votter, luer og hals legges pa hylla i

grovgarderoben. | fingarderoben er det inneklaer og i grovgarderoben er det utekleer.

Varme klaer
Vi er ute i all slags veer og barna ma derfor ha godt med varme klzer. Pa kalde dager er det ngdvendig

med ull og fleece. Ulike votter etter arstid eksempelvis regnvotter pa varen og hgsten og vintervotter
nar kulda kommer. | overgangene mellom arstidene hgst-vinter-var kan det vaere ngdvendig a ha
bade regnvotter og vintervotter. | overgangen var-sommer og sommer-hgst kan det veere lurt a ha

tynnere votter/vanter og regnvotter.

Hylla
Hjelp barna deres og oss personalet a holde garderoben ryddig og oversiktlig. Det gjgr det enklere for

barna og personalet a finne riktig tgy nar de skal kle pa seg. Ta med regntgy/dress hjem for vask ved
behov. Vatt tgy henges pa tgrkerommet, men ma tas med hjem ved behov og tgrt tas med dagen

etter.
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Merking av tgy
Merk klzer, sko, drikkeflaske, matboks etc til barnet ditt med navnet til barnet. Da er det lettere a

finne igjen klaer som blir borte, og personalet kan vite hvem av barna som eier de ulike

kleerne/gjenstandene.

Tgrkerom
To avdelinger deler tgrkerom, tgrkerommene er tidsstyrte og skrur seg pa kl. 07.00 og skrur seg av

klokka 20.00. Ta en titt i tgrkerommet om det er noe som mangler fra grovgarderoben til barnet.
Hver fredag og dagen fgr ferie ber vi om at alt utstyr blir tatt med hjem, dette for a fa godt renhold
av garderober og terkerom og for at dere kan se over klaer og sko. Ett lite rad er a vaske votter

jevnlig, de lukter surt om det gar lang tid mellom vask.

Trelagsprinsippet - lag pa lag
Barn er mye ute og leker uansett vaer. For at barnet skal trives, er riktig pakledning viktig sa det ikke

blir kaldt, vatt eller for varmt. En god huskeregel er a fglge trelagsprinsippet. Det vil si at man kler
barnet i tre lag fra innerst til ytterst i klaer som er best egnet for a holde det varmt og tgrt. Tre lag er

en god huskeregel som ogsa barna tidlig kan klare a laere seg.

Innerlaget
Det innerste laget bgr veere tynt, tettsittende og av ull. Unnga bomullsundertgy pa vinteren. Barn

sitter mye pa baken, og sammen med hodet er underlivet det stedet der man lettest blir kald.
Ullundertgy er i dag i en helt annen kvalitet enn hva vi som foreldre kjenner fra var barndom med
klgende ullgensere. Ull er gull! Et merinoullplagg klgr ikke, holder barnet varmt og transporterer
opptil 30% av fuktigheten bort fra kroppen, slik at barnet ikke blir vatt og dermed kaldt. Silke er like
varmt som ull, og kan veaere et bra alternativ for barn med sensitiv hud eller atopisk eksem. Det finnes
ogsa gode blandinger f.eks med myk bambus pa innsiden og merinoull pa utsiden, som kan vaere ett

godt alternativ for fglsom hud

Mellomlaget
Det midterste laget ma ikke veere tettsittende. Luft mellom lagene gir god isolasjon og bevegelighet.

Det ma heller ikke vaere for stort, da blir effekten motsatt. Husk alltid pa at for store klaer gjgr det

vanskelig for sma barn a bevege seg.
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Ytterlaget

Nar det gjelder det ytterste laget ma man ta individuelle hensyn pa barnets aktivitetsniva og bruk. Til

de aller minste har ofte dressene litt ekstra «padding» i baken da de ofte sitter en del pa bakken. For

de litt st@rre barna har ofte dressene mulighet for 3 stramme inn litt i midjen slik at det skal bli

enklere for barnet & bevege seg.

Dressen bgr veere bade vind- og vannavstgtende og samtidig pustende. En parkdress og vinterdress

skal brukes mye og det er viktig bade at barnet holder seg varmt og at det ikke blir klamt. Strikk

under foten er alltid en ngdvendighet, det holder bade sand og vann ute. Ta en sjekk av dressen og

bytt strikk om den er gdelagt.

lag pa lag hielper med til
med a holde varmen nar
temperaturen faller

VAR/SOMMER

_Ytterlag
vann- og
vindtett

SUK ki g p BARNE

H@ST/VAR

VINTER

varm lue

P
/
7

/" vann-og
i vindtett

vintersko

| barnehagen er det varme i gulvene sa inne i barnehagen er det ikke behov for flere lag selv om

temperaturen faller ute.
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Ekstra kleer i fingarderoben hgst/vinter
Varmere klzer for kaldere dager. 2- 3 skift

e Fleece genser og fleece bukse
e Ull genser og ull bukse/streampebukse

e Ull sokker

Ekstra kleer i fingarderoben var/sommer
Tynnere klzer for varmere dager.2 — 3 skift

e Shorts
e T-skjorte/ kortermet body
e Sokker

e Solkrem

Kleer til grovgarderoben hgst/vinter

e Parkdress/softshell dress om hgsten og vinterdress om vinteren.

o Regntgy til vate regnfulle hgstdager
e Sherox/thermostgvler
e Vintersko

e \Votter, lue og hals

Kleer til grovgarderobe var/sommer
e Parkdress/softshell dress om varen

e Vindtett jakke

e Regntgy

e Solhatt/caps til solfylte dager
e Panneband

e Tynne votter til kalde vardager

e Joggesko
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Mat og maltid i barnehagen
07.30 — 08.30 Frokost, matboks

11.00/11.30 Luns;j

14.30 Ettermiddagsmat + frukt og grgnt

Gaupe og Rev har varmmat pa tirsdager. Bjgrn og Ulv har smg@gremaltid med varmt innslag pa
tirsdager.

Gaupe og Rev har smgremaltid med varmt innslag pa torsdager. Bjgrn og Ulv har varmmat pa
torsdager.

Mandag, onsdag og fredag ma barnet ha med matboks til lunsj. Legg matbokser i avdelingskurven om

morgenen, og vi legger den tilbake i avdelingskurven etter mat.

Et sunt og variert kosthold i barnedrene er viktig for vekst, utvikling og leering. Hjem og familie har
det grunnleggende ansvaret for barns kosthold. Barnehagen er ikke pliktig til a8 servere mat, men vi
serverer mat to ganger i uken. Mandag, onsdag og fredag ma det medbringes matpakke til lunsj.
Frokosttid i barnehagen er 7.30 — 8.30, til dette maltidet ma det medbringes matpakke. Tenk variert,
men ikke for mange valg i matpakken, maks 2-3 valg. Det kan bli litt mye om matboksen apnes og
det er bade bananlapper, yoghurt, fruktstang, baer og frukt, brgdskiver og frokostblanding. Om det er
gnskelig a ha flere enn 2-3 valg anbefaler vi & fordele det pa to matbokser. Tirsdag og torsdag
serverer barnehagen mat til lunsj. Tirsdager har vi brgd, palegg og ett varmt innslag som f.eks
eggergre, stekt kalkunkorv eller stekt fiskepudding. Dette kaller vi smgremaltid. Pa torsdager er det
varm mat, vi rullerer mellom de ulike proteinkildene fisk, fjaerkre, kjgtt og vegetar. Om barnet har
allergier ma det leveres dokumentasjon fra legen. Sma barn kan vaere sensitive for f.eks melk, egg,

jordbaer, sitrusfrukter o.l. Det tar vi hensyn til uten at det er dokumentert av lege.

| Fla kommune er det ikke avsatt ekstra ressurser til a ha ansvar for matservering i barnehagen, det
er en del av det pedagogiske opplegget til avdelingen. De eldste kan vaere mer deltagende og fa
erfaring med a kutte opp ulike matvarer, blande og bake sammen ulike ingredienser og fa erfaring
med a lage, servere og smake ulik mat.

Med de minste er det smak, syn og den taktile sansen som er i fokus under matlaging. Ved
smg@remaltid far barna gvd pa a smgre sin egen mat, begrepslaering og den gode samtalen er i fokus.
Under frokosten har vi ogsa fokus pa den gode samtalen og begrepslaering, om du leverer under
frokost kom inn til oss i vassfaret, om voksne gar for mye ifra bordet skaper det uro. Men vi skal klare
a se dere fra bordet og si hei nar dere kommer inn, er det noe dere trenger a fortelle pa

tomannshand sa bare si ifra at du trenger to ord med en av de voksne.
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Barnehagen har ett medansvar for at barna far i seg sunn og naeringsrik mat den tiden de oppholder
seg i barnehagen. Derfor har det stor betydning hva vi tilbyr av mat og hvordan vi giennomfgrer
maltidene i barnehagen. Barnehagen skal veilede foreldrene slik at medbrakt matpakke bestar av
sunn og neaeringsrik mat, og matservering i barnehagen skal fglge statens retningslinjer for mat og
maltider.

e God tid til maltidene, minimum 30 minutter.

e Maksimum 3 timer mellom hvert maltid.

e Voksne som tar aktiv del i maltidet og spiser sammen med barna. Aktive voksne som legger

vekt pa et godt fungerende og trivelig spisemiljg.

e God hygiene fgr og under maltidene og ved oppbevaring og tilberedning av mat.

e lvareta maltidenes pedagogiske funksjon, mye laering i et maltid.

e Variert mat med ulike smaksopplevelser.

e Mat og drikke med mye tilsatt sukker unngas.

Et maltid i barnehagen handler om mye mer enn a fa maten i seg. Det er mye laering ved et maltid i
barnehagen. Maltidet betyr samhandling og fellesskap og er en viktig arena for utvikling av sosial
kompetanse. Barn laerer av a se hverandre, de pavirker hverandre pa godt og vondt ogsa nar det
gjelder mat. Det er viktig med kompetente voksne som bevisst bruker maltidene som en pedagogisk

arena, da blir maltidenes helhetlige verdi i barnehagehverdagen bedre ivaretatt.

Sgvn
| barnehagen har vi felles sovetid pa Gaupe og Rev fra klokka 11.30 -14.00, da sitter det alltid 1-2

sovevakter sammen med barna som sover. Noen barn sovner fort og andre barn ma vugges litt p3,
det samarbeider avdelingene om sa det er nok voksne til stede fram til barna sovner. | starten kan
det veere uvant for barnet med lyder fra andre som snorking eller noen som babler litt fgr de sovner.
Om barnet ditt er ett sovebarn som sovner uansett om du stgvsuger eller har pa musikk/radio
hjemme sa pleier det ikke vaere noe utfordring med soveskuret. Men om barnet er var pa lyder og
dere har opplevd hjemme at barnet vakner av sma lyder sa er det viktig informasjon a gi til
kontaktpersonen under tilvenningen. Da kan barnet legges i vogna pa utsiden av soveskuret sa
barnet far den roen han/hun trenger for a sovne. Sgvn er viktig, og barns sgvn henger sammen med
barnets utvikling og er viktig bade for kognitiv og emosjonell utvikling. Informer om barnets
soverutiner i introsamtalen dere har med kontaktpersonen i Igpet av tilvenningsperioden. Barnets
behov blir lagt til rette for, da legger vi barnet i vogn pa et egnet sted med voksent tilsyn. da ingen
barn skal sove uten at voksne har tilsyn. Dette har med sikkerhet og gjgre. Vaer oppmerksom pa at
barnets spvnrutiner kan endre seg etter oppstart i barnehagen. En barnehagedag er noen ganger
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lengre enn en arbeidsdag og full av inntrykk og sosial, emosjonell, kognitiv og spraklig stimuli. Barn
endrer gjerne behovet fra to korte dubber pa dagtid til en lengre dubb og dette kan medfgre
endringer i soverutiner hjemme ogsa. Vi bruker ikke babycall i barnehagen, det ma vaere stedlig tilsyn

av voksen, det betyr at barnet ikke kan sove ute utenfor felles sovetid.

Til soving ma dere ta med:
e Vogn med sele

e Teppe/dyne eller vognpose etter arstid

e Bruker barnet smokk/koseklut/bamse ved soving hjemme ma det tas med til soving i
barnehagen.

e Vogna blir sendt hjem fgr ferier (juleferie, paskeferie og sommerferie) sa dere kan vaske over
vogna og eventuelt bytte vognpose. Om dere vil ha med vogna hjem utenom ferier sier der
bare ifra til avdelingen.

En ting a tenke over fgr barnehagestart er a tilvenne barnet til 3 sove i vogn sa ikke det ogsa blir en

ny ting a venne seg til under oppstart i barnehagen.

@)

Kommunikasjon
| barnehagen bruker vi appen «visma min barnehage foresatte»

Den lastes ned pa telefonen og logger inn via bank id.

> VIIMA

Samtykkeskjema ligger digitalt i appen, her godkjenner eller avslar dere som foreldre ulike spgrsmal

| appen legger vi ut beskjeder, manedsbrev og bilder i dagbok.

som for eksempel «Foto av barnet blir brukt i bursdagskalender med navn og fgdselsdato». Gjennom
meldingsfunksjonen i appen holder vi kontakt sa om dere vet at det er f.eks bestemor som kommer
og henter barnet i dag, send en melding i appen. Vi har ikke lov a levere barnet til noen andre uten a
fa bekreftelse fra dere, men har dere informert om at bestemor er en som kan hente i barnehagen,
behgver vi ikke beskjed hver gang. Eller vi sender melding om at «barnet trenger mer skiftekleer/flere
bleier.»

Det skal ikke formidles sensitiv informasjon i appen. Da ringer vi eller snakker med dere under

henting.
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Dagsrytme

07.30 Apner barnehagen, velkommen til en ny dag ©
07.30 - 8.30 Frokost
Ca. 9.15/9.30 Samlingsstund med frukt

9.30 — 15.00 Kjernetid. (turer, lekegrupper, aktiviteter
o.l)

11.00/11.30 Luns;j

11.30 — 14 sovetid
12.30 — 14.30 Utelek/aktiviteter

Ca. 14.15 Mellommaltid, knekkebrgd/brgd og
frukt/gr@nnsaker

15 —16.30 Fri leik eller tilrettelagte aktiviteter

16.30 Barnehagen stenger

Ukesrytme
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Turdag/TemadagTemadag Turdag Temadag Turdag/
Temadag
Vi er ute i Vi jobber med [Vi gér turer i neermiljoet. Vi jobber med
barnehagen temaet vart . Lavvoen temaet vart Vi gér pd tur
sammen eller pd [igjennom . Gapahuken |igjennom eller har frileik
tur. formings- . Trollskogen [formings- pa avdeling eller
aktiviteter, . Bjerneparken [aktiviteter, ute.
Thon hallen kl. 9 -12 lorypper, samling e  Bibliotek |grupper, Vi jobber med
okt - april og aktiviteter. e  Tufteparken [samling og temaet vart
. Skoleplassen [aktiviteter. igjennom
(Varmmat R/G) . Heimen formings-
(Smereméltid og . Tunnelen (Varmmat aktiviteter,
(Matpakke) varmt innslag . Brannstasjon [B/U) grupper, samling
B/U) . Thon hallen |(Smeremaéltid |og aktiviteter.
kl. 9 — 12 okt - og varmt
april innslag R/G)  [(Matpakke)
(Matpakke)
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Moderasjonsordninger i barnehagen

Sgskenmoderasjon
e 30 % for barn nummer 2 og 100% for barn nummer 3 osv.

Sgskenmoderasjon legges automatisk inn sa fort sgsken starter opp i barnehagen.
Vaer obs pa at om du har ett barn i barnehagen og ett barn pa SFO sa far du sgskenmoderasjon for

barnet pa SFO.

Redusert foreldrebetaling
Ingen familier skal betale mer enn 6% av inntekten sin for barnehageplass. En familie eller

husholdning som kan dokumentere en samlet skattepliktig kapital- og personinntekt som er mindre
enn 128.333 ,- (08.2025) jf. Siste skattemelding, kan sgke om redusert betalingssats.

Med husholdning menes ektefeller, registrerte partnere og samboere. Bor barnet fast hos begge
foreldrene, skal betalingen fra foreldrene veere beregnet ut fra inntekten til den forelderen som har
samme folkeregistrertadresse som barnet.

Sgknadsfrist 15.juni hvert ar om du vil ha sgknaden behandlet innen nytt barnehagear i august.
Spknader mottatt etter 30.juni vil vaere gjeldende fra september.

Etter spknadsfristen blir ssknadene behandlet fortlgpende. Sgknader mottatt fgr den 20 hver mnd.

Vil veere gjeldende fra maneden etter.

Gratis kjernetid
2, 3, 4 og 5 aringer og barn med utsatt skolestart som bor i husholdninger med lav inntekt har rett pa

20 timer gratis oppholdstid i barnehage pr. uke. Fra 1.august settes inntektsgrensen for familier og
husholdninger som har en samlet inntekt pa mindre enn kr 669.050,- jfr. Siste skattemelding, kan
spkes om redusert betalingssats.

Det skal sgkes om redusert betalingssats elektronisk.

Sgknadsfrist er 15.juni hvert ar om du vil ha sgknaden behandlet innen nytt barnehagear i august.
Spknader mottatt etter 30.juni vil veere gjeldende fra september.

Etter sgknadsfristen blir sgknadene behandlet fortlgpende. Sgknader mottatt fgr den 20. hver mnd.

vil veere gjeldende fra maneden etter.

Redusert foreldrebetaling og gratis kjernetid finner man sgkeportal pa kommunen sin hjemmeside.

https://www.flaa.kommune.no/meny/fla-barnehage/betalingssatser/
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https://www.flaa.kommune.no/meny/fla-barnehage/betalingssatser/

Barnehagens planleggingsdager, stengte dager og annen informasjon om barnehagen finner dere pa

FI3 kommune sin hjemmeside — flaa.kommune.no
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